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Guía para juzgar con perspectiva de género en materia polí-
tico-electoral

Las autoridades electorales se encuentran vinculadas a respe-
tar la autoadscripción de género de las personas, en atención 
a la obligación del reconocimiento de la identidad y el derecho 
al libre desarrollo de la personalidad, por lo cual, en la postula-
ción de candidaturas es necesario que la manifestación de 
esta autoadscripción se exprese de manera espontánea, libre 
y con certeza, es decir, que se encuentre libre de vicios y sea 
acorde con la finalidad perseguida por el sistema constitucio-
nal y convencional de derechos humanos, igualdad sustantiva 
y no discriminación.

De esta manera, ante un caso de inconformidad, las autorida-
des administrativas o jurisdiccionales electorales se encuen-
tran obligadas a analizar la situación concreta al presentarse 
una duda razonable sobre la autenticidad de la manifestación 
y/o frente a la existencia de elementos claros, unívocos e irrefu-
tables de que la autoadscripción de género se emitió por 
parte de un hombre para obtener un beneficio indebido (ocu-
par una candidatura, designación o cargo público de elección 
popular mediante fraude a la ley, abuso de derechos o simula-
ción) con la finalidad de evadir el cumplimiento a las reglas de 
paridad, generando con ello escenarios de desigualdad, des-
ventaja o exclusión hacia las mujeres o hacia las personas 
LGBTTTIQ+ en lo individual o como grupos poblacionales de 
atención prioritaria.

En este sentido, resulta igualmente relevante para la ciudada-
nía y las autoridades electorales diferenciar la paridad como 
principio y derecho constitucional determinado por el sexo 
como factor diferenciador para la nivelación de desigualdades 
estructurales enfocado en garantizar la igualdad sustantiva 
entre mujeres y hombres.

Lo anterior, en contraste con los mecanismos dirigidos a las 
personas LGBTTTIQ+, esto es, las acciones afirmativas que 
están determinadas por el marco conceptual integrado por la 
expresión e identidad de género y la orientación sexual, con el 
propósito de implementar mecanismos cuyo objetivo consis-
te en corregir situaciones patentes de desigualdad en el dis-
frute o ejercicio de derechos y libertades políticas de las perso-
nas que son, que se perciban o autoadscriban pertenecientes 
a un género no heteronormativo o transgénero, a fin de pro-
mover el respeto de las personas LGBTTTIQ+ y proteger su 
esfera de derechos fundamentales en el ámbito político elec-
toral.

Esto es, en el registro de candidaturas operan secuencialmente 
dos principios, implementados en dos momentos: el primor-
dial de paridad enfocado a las mujeres y el incluyente de acción 
afirmativa como medida necesaria para la postulación a cargos 
de elección popular dirigida a la población LGBTTTIQ+, perso-
nas jóvenes, indígenas, afromexicanas, migrantes, adultas ma-
yores y con discapacidad. La clara identificación de ambos 
puede contribuir a prevenir una eventual situación de colisión 
de derechos.

Una autoadscripción de género ilegítima erosiona simultánea-
mente el derecho de las mujeres y de las personas LGBTTTIQ+ 
para acceder paritariamente a las postulaciones que realicen 
las fuerzas políticas, además de que vulnera los principios de 
certeza y autenticidad de las elecciones y, en consecuencia, ac-
tualiza un perjuicio a las normas, valores y fines protegidos en el 
orden constitucional en materia de paridad, así como los dere-
chos de terceras personas.
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